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Ежедневное меню
Дир

l l ! l  м о &
ектор М О БУСО Ш  №21 В.Л. Кривоус

г. Бепорецх

З а в тр а к . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 кл асс, ОВ- . т ш

С а л а т из м о ркови 60гр

Каш а гр ечн евая  р ассы п чатая 120гр

Ф р и к а д е л ь ки  из птицы  в то м а тн о м  соусе 6 0 /40 гр

Чай с саха р о м 200гр

Х л еб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тск о го  питания ■ 50гр

V,

О б е д . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4  к л асс, О В З
Суп ка р то ф е л ь н ы й  с л а п ш о й  д о м а ш н е й 230гр

П лов из кур и н о го  ф и ле 170гр

К о м п о т из виш ни 200гр

Х л еб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тско го  питания 65гр

Хлеб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  д ля д е тск о го  питания 40 гр

З а в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
С а л а т из м о р ко ви 70гр

Каш а гр ечн е вая  р ассы п чатая 130гр

Ф р и к а д е л ь ки  из птиц ы  в то м а тн о м  со усе 60 /4 0 гр

Чай с сахар о м 200гр

Х л еб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тск о го  питания 50гр

О б е д . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Суп ка р то ф е л ь н ы й  с л а п ш о й  д о м а ш н е й 250гр

П лов из к ур и н о го  ф и ле 23 0гр

К о м п о т из виш ни 200гр

Хлеб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тск о го  питания 70гр

Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  д ля д е тско го  питания 50гр




